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摘 要:“三农”问题一直是党和国家重点关注的问题。由于生活环境、经济状况和文化素养等原因，农村老人成为社会的弱势群体。本文通
过剖析农村养老存在的原因，并寻找其根源，以及提出解决方案。
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一、农村养老存在的问题及成因
( 一) 农村养老的基本状况和突出问题

全面建设小康社会是“四个全面”的基本内容之一，农
业、农村、农民问题是全面建成小康社会的关键所在，解决
“三农”问题是全面建设小康社会的重大任务。而农民的养
老问题是三农问题中的重要问题，它影响着社会的和谐稳
定，影响着党和国家事业发展的全局，影响着小康社会的全
面建设，影响着“人民幸福”的中国梦的实现。
目前农村养老主要存在以下几种问题: 一是生活负担

和精神负担沉重。农村老人身体不好还要从事繁重的体力
劳动，例如带孩子、种地、喂猪、养鸡、放牛羊等，为了让家庭
物质生活更丰富，他们倾尽了全力，再苦再累依然坚持着，

从不抱怨。身体不好、不能干活的老人担心子女说他们是
吃“闲饭”的人，并且在心里担心子女的就业、生活问题; 孙
子、孙女的教育、升学问题，为家庭奋斗了一辈子、操碎了
心。二是医疗负担沉重。多数老人的支出主要用于治病吃
药，并且医药费是自己付。据调查，在农村老人中主要存在
两种情况:第一，虽然有农村合作医疗，但是必须是先自掏
腰包再报销，生活十分贫困的老人根本没有自费的能力。
第二，平常的小病不予报销，数额达到一定程度才给予报
销。在平常生活中，大多数老人易得一些普通病，如: 发烧、
感冒、咳嗽、腰间盘突出等，每次花费虽然不多，但常年生病
也是一笔不小的开销。三是养儿防老的尴尬。自古以来，
“养儿防老”的观念根深蒂固，尤其是在偏远落后的农村地
区，儿子养老的观念深入人心，认为儿子就是顶梁柱，生女
儿就是“绝户头”。尽管老人为了儿子上学、结婚、买房子、
找工作付出了一辈子的积蓄，但在现实中由于各种原因，与
儿子生活在一起的老人并不幸福，相反与女儿生活在一起
的老人幸福度较高。据调查，有些与儿子儿媳生活在一起
的老人，生活的小心翼翼，平时省吃俭用，还要看儿子儿媳
的脸色行事;相反与女儿生活在一起的老人，女儿女婿照顾
老人无微不至，老人平常跳跳广场舞、健健身，生活十分快
乐。四是赡养老人的方式使老人缺乏尊严感。古人云:“多
儿多女累爹妈”，父母为了儿女可谓抛头颅洒热血，付出了
所有，但等老人年事已高，没有劳动能力时，子女在赡养老
人方面互相推诿。现在在农村中主要有以下几种养老形
式: ( 1) 轮流养老，即老人在儿女家轮流过一个月或两个月;
( 2) 分摊养老，老人不与儿女住在一起，每个儿女按比例提
供给老人一定的粮食和钱物; ( 3) 寄养老人，儿女出钱把老

人送到敬老院、光荣院等，每个月定期来看望老人。凡此种
种情况，老人生活并不幸福。一是在轮流养老上，轮到哪个
儿女家就在哪个儿女家吃住，若老人有一定的积蓄，儿女们
就互相争抢; 若老人贫苦或身体不健康时，儿女们互相推
让，各种矛盾不断。二是在分摊养老上，老人要为自己的吃
饭生活发愁，必要时还要找儿女们催要。三是在寄养老人
上，一旦生病，儿女又不在身边，倍感孤独和凄凉。同时，养
老院收费昂贵，一些家庭没有能力承担。五是国家养老政
策有待完善。据调查，一些农村的土地已被国家收购，一次
性补贴几万元，但一些没有劳动能力的老人只能靠着国家
收购的土地和每月 75 元的补助过日子，一旦生大病、补助
花完，老人日后的生活就难以保障。
( 二) 主要原因分析

一是农村经济发展速度缓慢。经济的发展跟不上物价
的脚步，随着小孩升学、教育和自身就业、买房、买车等问题
的不断涌现，农村青壮年劳动力负担愈加沉重，已无暇顾及
老年人的养老问题，经济基础的缺乏严重制约着老年人的
生活水平和质量。
二是养老观念差。当今社会一部分人养老观念日益淡

薄，忘却了孝老敬亲的传统美德，不懂“家有一老，如有一
宝”的真理，把老人当成“包袱”、“拖油瓶”，嫌弃、抛弃
老人。
三是尊老、敬老气氛不浓厚。老人是社会的财富，人人

应尊老、爱老、孝老、敬老，但在现实生活中由于经济、社会
条件和自身认识水平的影响，尊老、敬老气氛不浓厚的原因
是: ( 1) 国家重视不够。国家应再加强对青少年孝老敬亲思
想的教育，使每个人都能做到“孔融让梨”。( 2) 社会关注不
够。养老问题是全社会的问题，各行各业应以政府为主导，
集中力量关爱老年人。( 3 ) 宣传力度不够。学校要加强孝
老敬亲的教育;媒体应多发布一些尊老爱老的公益宣传片;

电影公司多制作一些以爱老为主题的电影，合力打造一个
充满着和谐的世界。
四是农村社会保障缺乏。农民以种地为生活来源，随

着岁数的增长，健康度和劳动能力越来越下降。在土地里
朝黄土背朝天的奋斗一辈子，一个汗珠摔八瓣，但是年老之
后并不像工人、白领、学者、教授那样享有退休金等养老补
助，生活来源是孩子们的供给和每个月 75 元的补助。孤寡
老人生活更加困难。同时，农村养老保险覆盖率低，老人的
生活难以保障。 ( 下转第 230 页)
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能够合理地确定和注册药品的商标，避免因药品的通用名
称被弱化而使自己的商标权手段侵害。
其次，药品商标“傍名牌”的行为在药品行业也是层出

不穷。因为我国企业的数量非常多，如果完全依靠政府部
门监督管理，效果也许并不会十分显著。笔者建议，每个药
品企业能够增设一个监管部门，对社会上其他的同类药品
或相关产业进行密切关注。这些监管部门再相互联网，形
成一个统一的“网络链”，确保同行业之间的有效沟通。企
业只有进行自我保护，避免被动地依靠政府部门或法律，才
能更好地维护自身的权益。
再次，对于有些企业将其生产的药品“通用名称”全部

或分部分注册成为药品商标的野蛮行为。之所以会出现这
种现象，并不是因为他们对商标法不理解，而是因为他们想
要将此类药品垄断，独此一家。然而药品就是因为其特殊
性质，其法定名称在全的世界范围内都是统一的，换种说
法，药品的通用名称属于公共物品。公共物品也想归为己
有，可见，在经济利润的驱使下，为了恶意垄断，药品企业可
以将通用名称归为己有，那么还有什么事情做不出来? 药
品目前虽然属于商品，但是它关系到每位老百姓的生命健
康，所以药品企业家们在追求经济利润的同时，更应该追求
人格的升华。
最后，药品企业中虽不乏一些非法分子存在，但也有许

多弱势的企业，它们的药品质量、口碑都是一流的，却因其
商标意识淡薄，使企业的合法权益受到侵害。过去，许多属
于我国的名牌药品企业以及新药研制者的药品商品名称注
册商标被许多外国企业大肆抢注。而我国对于药品名称的
保护主要就似是为了防止不正当竞争行为。为了考虑我国

经济利益和企业信誉等问题，适当维护本企业的商标权是
合理的。笔者认为，由于国际上大都采用申请在先的商标
注册原则，所以，为了自身的经济利益和口碑，企业自身一
定要充分重视自己合法的知识产权，不能盲目搞生产，要定
立长远目标，不给非法抢注或国外其他企业看似合法的抢
注留下“钻空子”的余地。
( 二) 对于立法部门提出的建议

在实践中，法律法规政出多门、关联的部门也比较多，
而药品名称与商标的使用问题涉及了专利法、商标法、药品
管理法等法律。因此协调立法就显得分外重要。很多现实
问题最能直接反应本部门的局限性，有时本部门的规定可
能与其他部门规定相抵触。基层工作者、消费者应当成为
立法者首先重视的对象，要充分听取他们的意见建议，当然
这一切应当建立在与法律一致的基础之上，避免重叠保护，

避免违反宪法法律，权责分明，要“一个萝卜一个坑”。
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二、提升农村老人生活质量及幸福感的思路
一是要大力发展农村的经济。只有这样农村子女才能

更有能力履行赡养义务。这就要求当地政府充分的招商引
资，将企业与村进行更好的联系。制造类型的企业进入农
村，在村里开设工厂，这样既能满足企业用工荒，同时也能
增加农村子女的收入。但同时政府也要从税收方面给予企
业进村开办工厂一定的优惠，帮助企业以及农村能更好进
一步发展。
二是国家、政府、社会要更加注重农村养老问题。国家

和政府要加强对农村的投入，特别是对农村老人的补助，提
高农村老年人的生活水平，使农村老人老有所依、老有所
养。社会要加大对农村的重视。爱心企业多多奉献爱心;
媒体要加强对农村养老的报导。各行各业以国家政府为主
导，集中力量关爱老年人。
三是加强道德宣传教育，培养和提高农村子女的自觉

赡养意识。尽管我国已为保护老年人权益而制定了一些法
律法规，但却没有明确规定赡养老人的标准，而这个标准的
制定又对农村老年人的生活保障十分的重要。长期以来，
农村老年人的生活标准还停留在儿女的“良心”上，给老年
人多少钱或是多少物，全凭儿女们的道德水准。弘扬孝道、
关爱老人是全社会每个人的责任，年轻人要对老人多一点
关注，多一点爱，善待今天的老人，就是善待明天的自己。
因此，我们应该把孝敬、尊崇、赡养老人作为乡风文明建设

的重要内容。加强有关的舆论宣传，树立有关典型，倡导百
善孝为先，加强道德的约束力和舆论的影响力，从而营造出
人人都来关爱老年人的良好风尚。
四是建全农村养老保障设施。在加大道德宣传力度的

同时，也要进一步为老年人生活提供更多的保障。大力实
现农村合作医疗和农村养老保险全覆盖，解决农村看病难、
看病贵、看不起病的问题，并提议建立村级或乡级老龄事业
发展专项基金或养老基金，这样可以用于老年福利设施建
设和特困老年人的救助以及老年人的养老补贴，使老人心
理上有了依靠。
三、结语
当前，农村养老和城市养老之间仍然存在很大差距，国

家应该采取多种措施，为农村老人的晚年幸福创造条件。
社会应加大力度传播尊老、爱老、敬老的正能量，并号召爱
心企业伸出爱心之手，共同营造社会和谐、老人幸福的良好
氛围。学校要加强对学生尊老敬老传统美德的教育。作为
儿女，不仅要满足老人的物质需要，更应让老人精神愉悦，

心理温暖。善待今天的老人就是善待明天的自己。
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