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【提要】 本研 究在北京
、

广州
、

贵阳
、

太原和上海市分别进行 了专题小组讨论和个人

访谈
,

调查对象为 2 5 岁以下 的外来 已婚和未婚女工
。

调查结果表明
,

城市外来未婚青年女

工中有相当一部分人已经有性生活经历
,

然而她们缺乏生殖保健意识
,

缺乏基本的避孕知

识
,

不 了解获得避孕药具 的途径
,

在寻求服务方面存在着社会
、

心 理
、

经济各方面 的障碍
。

只有很少未婚妇女使用避孕药具
。

因没有采取避孕措施而 导致非意愿妊娠的结果往往是

人工流产
。

在外来青年女工未受保护 的性生活 中
,

男方起着相 当大 的作用
。
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一
、

研究背景

在过去的 10 年中
,

中国从农村到城市的流动人口数量增长迅速
。

到 90 年代后期
,

一些大城市

中的外来暂住人 口已经具有相当的规模
。

据估计
,

流动人 口中平均约有 1 /3 是女性
。

这些妇女大部

分是在城市中从事经济活动
。

根据北京市 1 9 9 7 年外来人 口普查的结果
,

在北京市的外来人口中女

性占 33
.

9 %
,

其中 79
.

4 %为农业户口
,

在农业女性人 口中
,

71
.

8 %是在京从事经商
、

务工等工作
,

只

有 21
.

42 %为随亲家属 (北京市外来人 口普查办公室
,

1 99 8 )
。

因为农村 已婚妇女一般都承担家务和

照料子女
,

所以大部分流动人 口中的农村妇女都比较年轻
,

而且未婚居多
。

城市中的外来女工大约有 40 % ~ 50 %小于 25 岁
,

大多未婚 (王午鼎
,

1 9 9 5 ;
邹兰春

,

1 99 6 )
。

她

们之中有很多来自偏远农村
,

在这些地区个人的生活方式和性行为往往受到家庭和社 区的影响或

限制
·

。

在农村地区婚前性行为仍然十分罕见 (这里的
“

婚前
”

是指事实婚姻发生之前 )
。

年轻的农村

妇女来到城市以后
,

社会环境变化很大
,

相关的服务渠道也和农村不同
。

同时
,

没有了父母
、

家人及

本地社会环境的束缚
,

在打工时接触的同龄人对她们会有更大的影响
,

很可能会改变她们的性观念

和性行为
。

城市中的外来青年女工主要在非国营的小型企业或服务行业工作
,

这些单位通常没有工

会
、

妇联
、

共青团或计划生育等组织
,

也没有医疗保险和其他女工福利
。

对她们的服务和保障都相对

缺乏
。

到城市之后
,

她们的生活环境比农村复杂
,

生育健康风险可能更大
。

本文为世界卫生组织资助项 目
“

中国城市外来青年女工的生育健康状况与需求
”

的部分研究结果
。
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外来未婚青年女工作为城市中的一个特殊群体
,

其生殖健康问题应当得到特别的关注
。

为了比

较深入细致地了解城市中年轻外来女工
、

尤其是未婚女工的生殖健康状况和需求
,

我们在北京
、

上

海
、

广州
、

贵阳和太原 5 个城市分别开展了调查研究
。

二
、

研究方法与研究对象

由于流动人 口的特性
,

较难找到合适的抽样框架
;
同时

,

因为调查内容多属于个人生活方面比

较敏感的间题
,

而且对调查对象的状况缺乏有依据的估计
,

所以我们没有采取随机抽样的结构式调

查
,

而是通过专题小组讨论和个人深入访谈了解外来青年女工的生育健康基本状况和服务需求
。

为

了保证多中心研究的一致性和调查质量
,

所有调查员都一同参加了定性调查培训班
。

经过预调查和

反复讨论修改之后
,

5 个城市使用了统一的调查提纲
,

并在调查过程中就需要注意的问题及时进行

了交流
。

专题小组的参加者构成和讨论会的组织也都是一致的
。

调查结果由各组负责整理和分析
。

流动人 口中的女青年是本课题的调查研究对象
。

考虑到对青少年的年龄定义和打工者的法定最

小年龄
、

研究对象对城市的熟悉程度
、

不同职业的工作和生活环境等特征
,

我们把小组访谈的参加者

限定在 16 ~ 24 岁
、

在本地居留半年以上
、

在工厂或服务行业工作的未婚或已婚青年女工
。

为了保证组

内的一致性
,

小组访谈的组成分别为已婚工厂组
、

未婚工厂组
、

已婚服务组和未婚服务组
。

参加者由市

区主管部门负责物色和组织
。

深入访谈对象则范围较广
,

包括有典型经历的或到计划生育与妇科门诊

就医的青年女工
,

还有些人因为逗留时间较长
,

了解情况 比较多
,

尽管年龄已近 30 岁
,

也被邀请为深

入访谈对象
。

从 1 9 9 8 ~ 1 9 9 9 年
,

课题组在 5 个城市共组织了 22 个专题小组访谈
,

涉及 1 46 名女性
。

另

外
,

有 74 例深入访谈
,

其中 58 名为外来青年女工
,

其他 16 名为计划生育工作者
、

医生
、

工厂宿舍管理

员
、

流动人 口管理人员
、

外来青年男工等
。 ,

小组访谈对象中约有 2/ 3 具有初中或初中以上的文化程度
。

小组访谈对象主要来自电子厂
、

鞋厂
、

玩具厂
、

服装厂
、

纺织厂
、

塑料厂
、

五金厂
、

印刷厂等小规模工厂
,

服务行业的主要来自饭店
、

旅馆
、

发廊
、

照相馆
、

个体饮食店
、

杂货店
、

歌厅等
。

三
、

调查结果

(一 ) 对婚前性行为的态度

婚前性行为无论在农村还是城市
,

仍然是比较敏感的话题
。

不少人用
“

同居
”

这一委婉的说法来

代替
“

性生活
” ,

或者用 比较通俗的话说
,

就是
“

一起住
” 。

在访谈中
,

女工们也大多用
“

同居
”

这个词
。

虽然同居与发生性关系在文字上不可等同
,

但在人们的意识中这两个事件是紧密相连的
。

事实上
,

住在一起了
,

发生性关系往往是不可避免的
。

参加小组讨论的女工们大都认为婚前性行为既不是一个严重的间题也不是一种好的行为
。

当

然也有少数人坚决反对
。

而对婚前性行为持宽容和理解态度一般也是有条件的
,

即男女双方已经订

婚或准备结婚
。

还有一些女工认为婚前性行为是不道德的
,

但这是个人的私事
,

与其他人无关
。

在各地的小组讨论中
,

都有一些未婚女工表示
,

如果两个人真心相爱
,

同居也没有什么不好
。

贵

阳市的一位女工 (21 岁
,

未婚
,

大专文化程度
,

到贵阳 1 年多 )说
: “

我觉得时代发展了
,

两人之间的

感情达到了那种程度
,

我想这种情况不会引起大家公愤
,

正常得很
,

也许是时代变了嘛
,

思想解放
。 ”

上海市的一位性传播疾病患者 (17 岁
,

未婚
,

小学毕业
,

到上海 6 个月
,

工人 )在个人访谈中说
: “
(婚

前性行为 )没有什么不好
,

因为相互喜欢
,

在一起感到幸福
。 ”

是否与家人在一起居住对年轻人的态度有很大影响
。

无论是从农村流动到城市
,

还是长期居住

在城市或农村的居民
,

与父母家人住在一起
,

会对他们的行为有所约束
。

一旦离开父母与同龄年轻

人在一起居住
,

他们会感到有了自由
。

这时
,

他们更会受到周围环境和同伴的影响
,

有时他们会对新

的城市环境产生错误的认识
。

如在广州市与未婚女工座谈
,

问道为什么会有这么多的女工有婚前性
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行为时
,

一位饭店女服务员 (18 岁
,

未婚
,

小学毕业
,

到广州市 1 年 )说
: “

来广州之前
,

我们就已从曾

经来打过工的老乡那里知道广州是一个很开放的城市
。

因此
,

来到广州就应该学得开放一些 (指性

观念和性行为 )
。 ”

这种说法得到了访谈对象的附和
。

事实上
,

广州市居民中的同龄人还在上学或边

工作边学习的阶段
,

在性生活方面并不像她们想象的那样开放
,

甚至可以说是比较谨慎和保守的
。

在其他城市的访谈中
,

青年女工也或多或少地表露了这种想法
。

很多青年女工对性行为本身并不十分重视
,

主要关心的是这种行为的后果
,

比如其他人的看法

(如父母 )和未婚怀孕 问题
。

在小组讨论中多次提到的是有关这方面的话题
。

她们有的认为只要不

告诉父母
,

本人没有怀孕
,

和男朋友有性关系无所谓
。

在小组讨论中涉及婚前性行为的话题时
,

参加者经常提到的是父母和家庭的荣辱
。

一些妇女说

婚前性行为在家乡是不能容忍的
,

但是那些有婚前性行为的年轻人不会告诉父母
。

一位打工妹 (20 岁
,

未婚
,

初中文化程度
,

到贵阳市 1 年 )说
: “

这种情况 (指婚前同居 )在外面打

工的比较多
,

但回到家乡的话
,

要受到反对
,

亲戚朋友议论
,

那种眼光
,

看你不正常的
。

反正认为是伤

风败俗的事
。 ”

一位女裁缝 (19 岁
,

未婚
,

初中毕业
,

到上海市 18 个月 )说
: “

乡下风俗
,

这样做 (指婚

前性行为)让人知道了
,

对不起父母
,

让父母在村里抬不起头来
。 ”

另一个引起关注的问题是未婚怀孕
。

由于大部分婚前性行为都没有采取避孕措施
,

非意愿妊娠

往往是不可避免的后果
。

对大部分青年女工来说
,

未婚妊娠的结果只有两种选择
,

赶紧与男朋友结

婚
,

或者是人工流产
。

因为她们大都认为如果别人知道未婚先孕的事
,

本人和父母都会见不得人
。

贵

阳市的一个 已婚女工组在谈到婚前怀孕 问题时
,

众 口一词地说
“

都不敢
,

城市无所谓
,

农村要低人一

等
,

扫家里人的脸
。 ”

几乎所有的妇女
,

无论已婚还是未婚
,

都知道人工流产
。

有些人说人工流产对妇女健康不好
,

还

有些人说这是解决未婚先孕的唯一方法
。

不过
,

有一点是一致的
:

即所有参与访谈的人都不赞同未

婚生育
。

总的来说
,

访谈对象大都是以一种平和的心态谈论婚前性行为
,

对身边这种行为的存在很少有

感到意外或异常的
,

持坚决反对态度的极少
。

(二 ) 婚前性行为的现状

无论在个人访谈还是小组讨论中
,

尽管不少人都认为婚前性行为可以理解或容忍
,

但没有几个

人承认 自己有过这种经历
。

承认有婚前性行为的大部分是已婚妇女
,

也就是说 犷她们只和自己的未

婚夫有过婚前性行为
。

根据小组讨论参加者的估计
,

她们所交往的人群中大约 10 % ~ 20 %的年轻人有婚前性行为
。

不过有些小组的估计更高
。

如广州
、

上海
、

太原市的一些服务行业组估计婚前性行为可能高达

50 % ~ 80 %
。

广州市 19 位接受深入访谈的未婚女工中
,

有 13 位承认 自己有婚前性行为
。

贵阳市 13

位接受个人访谈的女工中有 9 人曾经有过婚前性行为
。

贵阳市一位接受个人访谈的餐馆服务员 (21

岁
,

未婚
,

高中肄业
,

到贵阳市 3 年 )估计在工厂
、

工地等打工者比较集中的地方未婚同居的情况
“

起

码一半以上
” 。

上海市一个未婚工厂组的讨论中
,

参加者讲
“

我们单位宿舍里
,

(不论 )谁的男友来了
,

都住在一起
” 。

而在北京这个估计比例就相对较低
,

只有几个访谈对象谈到 自己或她们所知道的一

些个别未婚同居现象
。

在讨论和访谈中了解到
,

大部分婚前性行为发生在 20 岁左右
,

有的甚至从 16 岁就开始了
。

广

州一位青年女工 (19 岁
,

小学毕业
,

到广州市 3 年 )说
: “

在我们老家
,

女孩子十六七岁就可以结婚
,

如果我不出来打工
,

说不准现在已经抱上孩子了
。

已经到了年龄
,

大家谈得来就住在一起了
。

反正

是没人管
。 ”

孤独是不少外来青年女工与人同居的理由
。

有些人谈到
,

与 男朋友同居使她们感到安全
、

能得
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到别人的关心
。

还有的说与男朋友同居是为了节省房租和生活费用
,

况且关系一旦确定
,

结婚是早

晚履行手续的事情
。

既然同居
,

发生性行为是不可避免的
。

有些婚前同居是经过了谨慎的思考后才

开始的
,

而有些则是轻率地同意的
。

不少与男朋友同居的青年女工是从家里出来打工时就已经确定

了关系
;
还有一些通过老乡

、

同事
、

朋友介绍
,

与男朋友认识后同居
。

同居一段时间后如果觉得不合

适就分手
,

然后再找新的男朋友
。

我们所了解到的同居大部分是和 已经确定关系的男朋友
,

因此
,

她们的性伴侣是比较稳定的
。

很少有人同时有多个性伴侣
。

在广州市的个人访谈时发现
,

有 3 位未婚女工曾有过 3 个性伴侣
, 5

位曾有过两个性伴侣
,

但都不是同时发生关系
。

各地都有少数青年女工谈到她们知道有些同龄人为

了挣钱同时和多人发生性关系
,

但这种情况在服务行业中相对较多
。

总的来说
,

广州
、

上海和贵阳市在小组讨论和个人访谈中更多地发现婚前性行为的存在
。

无论

是工厂还是服务行业的女工
,

都承认在她们周围有这种情况
,

而服务行业中这种行为更为普遍一

些
。

婚前性行为发生在 16 ~ 24 岁的各个年龄
,

没有特别的模式
,

但以十七八岁初次发生性行为的情

况最多
。

而有婚前性行为经历的女工中
,

各种文化程度的都有
,

没有一定的模式
。

由此看来
,

婚前性

行为的发生是与个人的经历
、

周围的环境和条件
、

各种机会或动机有关
。

既然有婚前性行为存在
,

而未婚生育又很少有人能接受
,

那么接下来的话题自然就是避孕了
。

(三 ) 避孕知识和实践

在城市中有多种渠道可以获得避孕知识
,

如通过姐妹
、

亲戚
、

朋友
、

同事
、

医生
、

计划生育工作

者
、

计划生育宣传材料或墙报
、

书报杂志
、

电视等
,

有些城市还在街道社区服务点设有计划生育服务

站和咨询热线或信箱
。

然而由于避孕直接同性生活相联系
,

而未婚性生活多少是与社会道德相违背

的
,

因此往往已婚的妇女才谈论避孕问题
。

有些夫妇在接受婚前教育时了解到有关避孕的知识
,

但

大多数妇女都是在生了第一个孩子以后才真正开始关心避孕问题
,

甚至有些人始终不了解
。

已婚妇

女之间更有可能交流避孕经验
,

但从不向未婚的人提起这个话题
。

不少教育工作者和计划生育工作

者认为
,

如果对未婚的年轻人谈论避孕方法即暗示赞同婚前性行为
,

因此只能强调道德教育
,

阻止

这种行为的出现
。

按照国家的教育大纲
,

中学应当讲授生物学
,

其中包括生理学的基本知识
。

但是

在大多数农村的中学里都不讲生殖生理
。

因此
,

即使初中能毕业
,

农村女青年在有关生殖和生育的

基本知识方面也几乎学不到多少
,

更不要说避孕知识了
。

我们在调查中发现
,

未婚青年女工的避孕知识十分贫乏
。

在问及
“

您知道什么避孕方法
”

时
,

不

论在小组讨论还是在个人访谈中
,

摇头说不知道的很普遍
。

一位 21 岁瑶族未婚女青年 (到广州市 2

年
,

在发廊工作 )竟然不知道避孕是什么意思
,

经过反复解释才弄清楚
,

并表示从来没有听说过 ;然

而她 已经有两年的性生活经历
,

做过一次人工流产
。

她在个人访谈中谈到
,

过性生活时也担心怀孕
,

但不知道有什么办法避孕
。

大部分青年女工不仅避孕知识极其有限
,

生殖和分娩的基本知识也相当匾乏
。

一位 20 岁做过

一次人工流产的妇女认为
,

因为运气不好才会发生非意愿怀孕
;
她 已经有两年的性生活了 (不频

繁 )
,

从来没有使用过避孕方法
,

也从未想过要使用
。

有些女青年对避孕方法知道一些
,

但觉得避孕对于她们而言过于遥远
,

因为还没有考虑过婚姻

和生育
。

在北京的未婚服务行业访谈组中
,

访谈对象认为
“

避孕是年龄大的妇女的事
” ,

即使那些有

性生活的女青年对避孕方法也知之甚少
,

她们最多是自己偷偷找书或杂志看
。

小组讨论显示
,

不同人群的避孕知识有很大差异
。

在服务行业工作的女青年相对较多与她们的

同伴谈论避孕 问题
,

如一位来自贵州农村的未婚女青年 (18 岁
,

初中肄业
,

到贵阳市 1 年
,

在饭店打

工 )说
: “

我住在饭店
,

听坐台小姐讲避孕药
,

我不知道拿来有什么用
” 。

不过有时她们交流的信息或

经验是不正确的
。

广州市一位外来女工 (未婚
,

与男友同居 )说每次同房后她都要冲洗阴道
,

这是她



城市外来未婚青年女工 的性行为
、

避孕知识和实践

男朋友告诉她的
,

并说
: “

这种方法很保险
,

我一直都没有怀孕
” 。

另一位访谈对象说每次同房后她要

连续 喝一星期凉茶
,

因为许多凉茶说明书上明确写着孕妇忌服
,

所以她认为只要喝凉茶就不会怀

孕
。

有少数女青年在小组讨论时提到安全期避孕
,

但不能说出正确的排卵期
。

比如对于妇女什么时

期最容易怀孕的问题
,

贵阳市的未婚和 已婚小组都没有人能说出正确答案
,

一位 23 岁的 已婚女青

年甚至说
“

没听说过
,

我觉得一般结了婚就会怀 (孕 )”
。

根据健康信念模式
,

人们只有在意识到某种疾病的危害及其后果的严重性
,

并在权衡了采取预

防行动的利益和采取行动的障碍之后
,

才会决定是否采取行动 (Be k er 等
,

1 97 4 )
。

如果寻求避孕服

务对未婚者来说是比较困难的事情
,

而 同时又缺乏对不加保护的性生活可能后果的充分认识
,

那

么
,

采取避孕措施的可能性就会非常小
。

在 5 个城市的调查中我们发现
,

大部分有性生活经历的未

婚外来青年女工从未采取过任何避孕措施
,

其主要原因有以下几点
:

1
.

对未采取避孕措施的性生活后果没有足够的认识
。

在个人访谈中我们发现
,

有些女青年由于

缺乏知识
,

没有认识到非意愿妊娠的后果
,

因此在开始性生活时根本就没有考虑避孕问题
。

一位有

性生活 6 个月
,

到 医院做过人工流产的 20 岁未婚女青年 (到上海市 5 年半
,

工人)在接受访谈时回

答
,

从来没有使用过避孕措施
,

当问到没有使用的原因时
,

回答
“

没想起来用
” 。

不少访谈对象认为她

们只是偶尔有一次性生活
,

没有必要使用避孕措施
。

如果万一怀孕了
,

可以去做人工流产
。

在小组

讨论中发现
,

尽管极少有未婚女工知道避孕
,

但大部分人都知道人工流产
。

虽然她们也提到听说人

工流产会对妇女健康有影响
,

但那些有性生活而没有使用避孕措施的女工认为
,

自己还年轻
,

一两

次人工流产不会影响健康
。

而对于未婚女青年来说
,

寻求避孕服务存在着不少障碍
。

在权衡利弊之

后
,

多数做出不采取避孕措施的决定
。

2
.

不 了解相关的服务机构和 内容
。

在城市中有不同的途径可以获得避孕药具
:

药店
、

商店
、

超

市
、

计划生育服务站和医院
。

但绝大多数有需求的女青年显然不完全了解这些途径
。

有些人知道可

以在商店买避孕套和避孕药
。

但我们提到计划生育服务站时
,

她们多认为没有结婚的年轻人是不能

去的
,

因为计划生育是已婚妇女的事
,

甚至认为
“

会罚款
” 。

还有人虽然知道可以用避孕套或避孕药
,

但不知道到哪里去买
。

还有访谈对象表示
: “

想过用避孕药
,

但不知道怎么用法
,

所以不敢随便到药

店购买
” 。

从这里也可以看出
,

城市中虽然有不少机构提供避孕药具
,

但缺乏相应的咨询服务
,

从而

影响了人们对药具的使用
。

3
.

不好意思在公共场合获得避孕药具
。

有些未婚青年女工知道避孕套
,

可是不好意思到商店购

买
。

尽管她们到城市之后
,

一些观念开始变化
,

但仍受到社会道德的约束
,

害怕 自己的婚前性行为被

别人发现
。

而到商店购买避孕药具就意 味着有性行为
,

因此需要极大的勇气
。

上海一位外来青年女

工说
: “
(在药店 )看看 (避孕药具 )都不好意思

,

人家会以为你⋯⋯结了婚就光明正大了
。 ”

4
.

不愿意花钱买避孕药具
。

一般来说
,

计划生育服务站免费分发避孕药具
,

然而我们所调查的

所有未婚妇女都不知道
。

而且她们对避孕药具的价格也不了解
,

认为是比较昂贵的花销
。

对收入有

限的外来打工者
,

为了可能发生的非意愿妊娠而花钱买避孕药具
,

似乎不值得
。

因此
,

在做过人工流

产的个人访谈对象中
,

出于经济考虑是没有避孕的理 由之一
。

5
.

性交是突发的
,

因而没有时间考虑避孕
。

有些青年女工提到
,

发生性关系并不是有计划的
,

而

且有时比较突然
,

所以根本没有时间考虑避孕问题
,

也不可能事先准备好避孕药具
。

6
.

男方的原因
。

我们在调查开始时没有过多地考虑男方
,

而在调查结束后的分析中发现
,

很多

青年女工中的生殖健康问题是与她其男友或丈夫分不开的
。

如在太原市工作的一位东北女青年 3

年中先后交过 3 个男朋友
,

做过两次人工流产
;
她说有时用避孕套

,

有时不用
,

完全取决于男方
。

5

个城市中都发现青年女工中有婚前性行为而又没有避孕的主要原因之一是为了迁就男方
。

一位在贵阳市工作了 3 年的 21 岁未婚女工在个人访谈中则说
,

没有采取避孕措施的原因是为
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了
“

配合男方
” 。

接受访谈的广州市外来女工说
: “

男朋友是自己喜欢的
,

对方不愿意使用避孕套
,

只

好自己做出牺牲
。 ” “

对方不同意使用避孕套
,

出于感情方面的原因
,

只好迁就
。

即使担心怀孕
,

也没

办法
,

就像打赌一样⋯⋯
”

还有些女青年是想证实自己的生育能力
,

或者把怀孕作为一个条件促使男方尽快与其结婚
。

一

位做过人工流产的女司机 (未婚
,

25 岁
,

小学毕业
,

到上海市 6 年 )说
: “

我想证实一下自己是否会怀

孕
,

我朋友说那就试试吧
。

就怀孕了
” 。

一位在广州市打工 7 年的工厂领班 (28 岁
,

高中毕业
,

已婚)

说
: “

现在⋯⋯人工流产
、

药物流产
、

无痛流产的广告随处可见
,

给人造成一种感觉就是人工流产是

一件非常简单轻松的事情
。

⋯⋯部分女孩子有这样的思想
,

假如婚前性生活中没怀过孕
,

实际上等

于证明自己没有生育能力
,

那么迟早会被抛弃的
。 ”

不采取避孕措施的后果
,

大部分是做人工流产或引产
,

对那些与关系尚未确定的男友同居的女

青年来说更是如此
。

据一些计划生育门诊医生反映
,

外来女青年做人工流产的特点是年龄小
,

怀孕

月份大 (需要做引产 )
,

人工流产次数多
。

四
、

结 论

在中国 5 个城市中收集的定性数据显示
,

一些城市外来青年女工中有相当一部分人已经有性

生活经历
,

大部分人对婚前性行为都持容忍或理解的态度
。

然而她们却缺乏生殖保健意识
,

缺乏基

本的避孕知识
,

不 了解获得避孕药具的途径
,

在寻求服务方面存在着社会
、

心理
、

经济各方面的障

碍
。

只有一小部分外来未婚青年女工使用避孕药具
。

因没有采取避孕措施而导致非意愿妊娠的结

果往往是人工流产
。

在外来青年女工中存在的未保护性交问题上
,

男方的相关态度
、

知识
、

观念和行

为具有相当大的作用
,

这启示我们在今后的研究中应当对这一点有所重视
。

尽管城市的各项卫生服务设施齐全
,

但却没有满足未婚外来年轻女工的需求
,

也没有针对这一特

殊人群的计划生育教育宣传和咨询
。

由于这种乡一城迁移的情况还会持续很长一段时间
,

城市的生育

健康和计划生育服务如何能够涵盖包括外来青年女工在内的未婚人群
,

是需要尽快解决的问题
。

本项研究为探索式定性研究
,

调查所得到的结论难以推广到整体
。

但从调查结果仍可以看出不

同城市
、

不同职业
、

不同文化程度的外来未婚青年女工在婚前性行为
、

避孕知识和实践以及相关态

度和观念方面都有不同程度的差别
。

广州市的未婚青年女工在访谈中相对大方一些
,

提供的信息相

对较多
;
广州

、

上海
、

贵阳市的深入访谈对象比较愿意讲述自己的经历
;
服务行业的女青年相对于其

他行业的女青年谈起性行为和避孕来不太避讳
,

且有关知识也较多
。

调查结果也显示
,

服务性行业

的女青年婚前性行为和避孕措施的使用都相对多些
。

文化程度较高的女青年显得更有自己的主见
,

较愿意主动了解有关知识
,

有较强的求知愿望
,

相关知识也较丰富
。

虽然从交谈中可以感觉到家乡

的传统习俗和观念对这些外来打工妹的影响
,

但她们在进入城市后所处的环境和同伴的影响似乎

更为重要
。

因此
,

这就提醒有关部门在提供性和生殖健康方面的服务时
,

在内容和方式上应考虑不

同人群的特点
,

既要多样化又要有所侧重
,

尽可能满足人们的不同需求
。
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